BENZODIAZEPINA

KA SVARBU ZINOTI

Benzodiazepinai, dar zinomi kaip migdomieji ar raminamieji - saugis ir vertingi vaistai,

juos vartojant tinkamai. Atminkite, kad Sie vaistai skirti TRUMPALAIKIAM vartojimui

(t.y., 2 - 4 savaitéms), o vartojant ilgesnj laikg jie ne tik nustoja tinkamai veikti, taciau
gali sukelti ir PRIKLAUSOMYBE.

Netinkamai vartojant gali pasireiksti Sie nepageidaujami poveikiai:
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Kaip teisingai nutraukti siy vaisty vartojima?

\ Nenutraukite vaisto staiga. Staigus nutraukimas gali sukelti nepageidaujamus vaisto
nutraukimo pozymius, pavyzdziui, stipry nerima.

Gydytojo konsultacijos metu bus sudarytas léto ir saugaus vaisto nutraukimo planas.
E:hj Planas bus pritaikytas tik Jums pagal tai, kokj benzodiazepiny grupés preparata ir
kokia doze vartojate.

0\%% Jei benzodiazepiny grupés vaistg vartojate ilgai, Jums bus skirtas ,,pakaitinis® vaistas
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o% - diazepamas. Sis vaistas bus tinkamai ir saugiai nutrauktas tada, kai pavyks nutraukti

S iki tol vartota benzodiazepina.

Jeigu mazinant vaistg pagal sudarytg plang atsiranda nepageidaujamy vaisto nutraukimo
pozymiy (dazniausiai jie trumpalaikiai ir silpnai isreiksti) ir dél to nerimaujate - drasiai
pasidalinkite tuo su savo gydytoju.

NET IR NEDIDELE PAZANGA MA?INANT DOZE YRA LAIMEJIMAS -
SVARBU, KAD PASIRYZOTE TAI DARYTI IR DAROTE!
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