GINTARE PETREIKYTE

SEIMOS GYDYTOJA REZIDENTE

Motyvacinis laiSkas Jaunujy gydytojuy asociacijos valdybos nario
pareigoms uzimti

Esu Gintaré Petreikyté, seimos medicinos gydytoja rezidenté. Jaunuyjy gydytojy asociacijos (JGA)
aktyve esu treCius metus. Dirbau minkstyjy kompetencijy mokymy, MEDO medikams, Nacionalinio
sveikatos susitarimo projektuose, organizavau JGA ir $eimos gydytojy Transform renginius. Siuo metu
koordinuoju pavasarj vyksiantj Transform 8.0.

llgameté savanorysté, visuomeniné veikla apskritai padéjo man issigryninti, kad didZiausia jmanoma
investicija ir vertybé yra Zmonés ir su jais kuriamas rysys. JGA pirmiausiai yra apie Zmones. Vertinu, kad
Sioje organizacijoje nuolat mokomés atsakomybés uz save, uz savo biciulius, uz aplinka, kurioje esame.
JGA augina asmenybes, skatindama veikti sgmoningai, kelti klausimus ,kodél tiek sau, tiek aplinkai. Kai
akademinéje erdvéje daug konkurencijos ir individualizmo, ¢ia atradau bendruomene, kurioje jauciuosi
saugi ir jvertinta, galiu realizuoti save, jprasminti savo kasdienj darba.

Nevyriausybinés organizacijos suteikia iSskirtine galimybe atliepti Zmoniy poreikius, kritikuoti
institucijy sprendimus ir atstovauti bendruomenei. Budama studente nore€jau, kad mano problemos
baty isSgirstos ir atlieptos, to labai triko. Dabar, kai esu rezidentiros etape, | pacientg orientuotos
sveikatos sistemos kurimas jgijo dar gilesne prasme. Matydama mediky iSgyvenimus, nusivylima,
pacienty lukesCius dar stipriau suvokiu, kaip svarbu, kad sveikatos priezitros sistemoje gyvuoty
telkianti, atstovaujanti ir keicianti bendruomené.

JGA man yra apie pokytj asmeniniame lygmenyje ir viltj, kad tai, kuo mes dalinames, kokiomis idejomis
ir projektais gyvename, ilgainiui gali tapti poky¢iu sistemoje. Cia i$moktos pamokos, jdiegtos vertybés
stipriai padeda formuoti mano asmenybe, poziurj j darbg ir organizacine kultlrg bet kurioje aplinkoje.
Sioje organizacijoje patyriau didziulj palaikyma, draugyste, augima ir vienybe.

Pirmosios savo Lyderystés akademijos metu issikeliau tiksla tapti valdybos nare. Noriu priimti Sig

atsakomybe su visais laukianciais dziaugsmais ir iSSukiais.
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